
FAN YOUR FLAME



SET YOUR LIFE ON
FIRE- 

SEEK THOSE WHO
FAN YOUR FLAMES”RUMI



START

DAS MENTORING FÜR FRAUEN, DIE BEREIT SIND, SICH
WIRKLICH ZU ZEIGEN.

/12 WOCHEN
/7 HOCHKARÄTIGE COACHES.
/1 EHRLICHER RAUM FÜR ECHTES WACHSTUM UND SUPPORT

FAN YOUR FLAME IST KEIN SELBSTOPTIMIERUNGSKURS –
SONDERN EINE EINLADUNG, DEINE WAHRHEIT ZU LEBEN,
SICHTBAR ZU WERDEN UND DEIN EIGENES BUSINESS MUTIG
ZU BAUEN.
EXKLUSIV. PERSÖNLICH. TRANSFORMIEREND.
FÜR MAXIMAL 15 FRAUEN, DIE WISSEN:
JETZT IST MEIN MOMENT.



 – DU NICHT LÄNGER IM IDEENMODUS HÄNGEN
WILLST, SONDERN IN DIE UMSETZUNG KOMMEN
MÖCHTEST
– DU DEINE SELBSTSTÄNDIGKEIT BEWUSST
AUFBAUEN WILLST – MIT EMOTIONALER TIEFE
UND KLARER STRATEGIE
– DU BEREIT BIST, DEINE POSITIONIERUNG AUS
DEINER WAHRHEIT HERAUS ZU ENTWICKELN
– DU SPÜRST, DASS KLARHEIT, MUT UND
VERBINDUNG DIE BASIS FÜR NACHHALTIGEN
ERFOLG SIND
– DU ERKANNT HAST, DASS INNERES
WACHSTUM DER SCHLÜSSEL ZU ÄUSSERER
SICHTBARKEIT IST
– DU BEREIT BIST, DEINE EXPERTISE KLAR ZU
ZEIGEN – UND DICH ALS MARKE ZU
POSITIONIEREN

FÜR 

WEN?
FAN YOUR FLAME IST FÜR DICH, WENN...



GASTGEBERINDEINE

HI, ICH BIN MELLI – GRÜNDERIN VON
THE HERA CIRCLE, VISIONÄRIN,
MACHERIN, MENTORIN.
LET’S FAN YOUR FLAME. 
ICH WILL DIR KEINEN WEG VORGEBEN-
ICH WILL DICH ERINNERN, DASS DU
LÄNGST DEINEN EIGENEN HAST, UND
DICH BEGLEITEN, WENN DU IHN GEHEN
WILLST.
WEIL ICH WEISS, WIE SICH ZWEIFEL
ANFÜHLEN &
WEIL ICH HEUTE SPÜRE, WAS MÖGLICH
IST – WENN MAN BEGINNT, SICH
SELBST ERNST ZU NEHMEN.



WOFÜR

ICH BRENNE

MY FLAME
IN DEN LETZTEN JAHREN HABE ICH ETWAS AUFGEBAUT, WOVON ICH FRÜHER
NUR TRÄUMEN KONNTE:
EINE INTERNATIONALE COMMUNITY VON MUTIGEN FRAUEN,
EHRLICHEN GESPRÄCHEN, ECHTEN VERBINDUNGEN.
ICH DURFTE RETREATS LEITEN, WORKSHOPS HOSTEN, HUNDERTE FRAUEN
AUF EVENTS TREFFEN,
MICH AUSPROBIEREN, AUFBAUEN, HINFALLEN – UND WIEDER LOSGEHEN.
UND DABEI HABE ICH EINES GELERNT:
VIELE FRAUEN HABEN GROSSE IDEEN. ABER SIE BLEIBEN STECKEN – IM
ZWEIFEL, IM VERGLEICH, IN DER ANGST, NICHT GENUG ZU SEIN.
ICH KENNE DAS GEFÜHL. UND ICH WEISS, WIE MAN TROTZDEM LOSGEHT.
DIESES MENTORING IST MEIN RAUM FÜR DICH.
DAMIT DU NICHT JEDEN FEHLER SELBST MACHEN MUSST.
DAMIT DU LERNST, DEINER STIMME ZU VERTRAUEN.
UND DAMIT DU LOSGEHST – MIT SUPPORT, KLARHEIT UND EINER
COMMUNITY, DIE DICH WIRKLICH SIEHT.



SCHENK DIR 12 WOCHEN VOLLER EMPOWERMENT

AUFBAU

WOCHE 1&2: AWAKEN – WER BIST DU WIRKLICH? DU GEHST AUF DIE SUCHE NACH
DEINER ESSENZ: WAS TREIBT DICH AN? WAS IST DEINE WAHRHEIT – JENSEITS VON
ERWARTUNGEN UND KONDITIONIERUNG?

WOCHE 3&4: ALIGN – DEINE INNERE WAHRHEIT LEBEN:DU LERNST, ENTSCHEIDUNGEN AUS
DEM KÖRPER UND HERZEN ZU TREFFEN. ES GEHT UM INTUITION, INTEGRITÄT UND DEIN
PERSÖNLICHES ALIGNMENT – INNEN WIE AUSSEN.

WOCHE 5&6: ENVISION – DEINE VISION & DEIN CALLING KONKRETISIEREN:WAS WILLST
DU WIRKLICH ERSCHAFFEN? DU FORMULIERST DEINE VISION KLAR UND GREIFBAR – ALS
FUNDAMENT FÜR DEIN WIRKEN UND DEIN BUSINESS.

WOCHE 6&7: BUILD – DEIN ANGEBOT & DEINE STRATEGIE:DU ENTWICKELST EIN
AUTHENTISCHES ANGEBOT, DAS KLAR POSITIONIERT IST – MIT FOKUS AUF BRANDING,
STRUKTUR UND STRATEGISCHEM AUFBAU.



SCHENK DIR 12 WOCHEN VOLLER EMPOWERMENT

AUFBAU

WOCHE 8&9: EXPRESS – DEINE STIMME, DEIN CONTENT, DEIN AUSDRUCK:DU FINDEST
DEINEN AUTHENTISCHEN AUSDRUCK – IN WORTEN, CONTENT & PRÄSENZ. HIER GEHT’S UM
ECHTE SICHTBARKEIT, MUTIGE KOMMUNIKATION UND WIRKUNG

WOCHE 10&11: EMBODY – DU ALS BRAND, LEADERIN & UNTERNEHMERIN: JETZT WIRD
ALLES VERKÖRPERT: DU TRITTST IN DEINE ENERGIE, FÜHRST DICH SELBST UND MACHST
DEINE VISION ZUR REALITÄT – MIT INNERER SICHERHEIT & ÄUSSERER PRÄSENZ.

WOCHE 12: INTEGRATE- VERKÖREPERN, VERBINDEN UND LOSGEHEN: DU VERANKERST
DEINE TRANSFORMATION – NICHT ALLEIN, SONDERN IM KREIS EINER GEWACHSENEN
SISTERHOOD. HIER ENTSTEHT KLARHEIT, MUT UND ECHTES COMMITMENT FÜR DEINEN
WEG.



THIS IS NOT JUST A MENTORING. 
IT’S YOUR TURNING POINT.
FAN YOUR FLAME IST FÜR DIE FRAU,
DIE SPÜRT, DASS SIE BEREIT IST.
BEREIT, NICHT NUR ZU TRÄUMEN – SONDERN ZU HANDELN.
BEREIT, SICH ZU ZEIGEN. ECHT. UNZENSIERT. KRAFTVOLL.
DU TRITTST IN EINEN RAUM MIT MAXIMAL 15 FRAUEN,
DIE – WIE DU – BEREIT SIND, IHR VOLLES POTENZIAL ZU LEBEN.
EIN RAUM, DER NICHT OBERFLÄCHLICH, SONDERN TRANSFORMIEREND IST.

BEGLEITET VON EINIGEN DER BESTEN EXPERT:INNEN IHRER BRANCHE –
KLAR, ERFAHREN & MIT ECHTEM HERZ FÜR DEINE ENTWICKLUNG.

EINGEBETTET IN EIN ECHTES MITEINANDER –
EINE VERTRAUTE, PERSÖNLICHE GRUPPE, DIE DICH TRÄGT.

GELEITET VON EINER MENTORIN, DIE DEINEN WEG KENNT
UND DICH MIT KLARHEIT, HALTUNG & ECHTEM SUPPORT DURCH DIESEN
PROZESS BEGLEITET.

DAS HIER IST KEINE ANMELDUNG. ES IST EINE ENTSCHEIDUNG.
FÜR DEIN NÄCHSTES KAPITEL. FÜR DICH.



WAS  
20 LIVE SESSIONS
 VIDEO-CALLS VOLLER KLARHEIT, FEUER UND ACTION
– LIVE MIT MELLI & EXPERTINNEN

HERA GUEST EXPERTS
DU PROFITIERST VON GEBALLTEM KNOW-HOW –
DURCH CO-CREATION, VIELFALT & TIEFE.

FREE HERA YEARLY MEMBERSHIP
INCLUDED ( WERT 564 EURO!!) 
WERDE TEIL DER EXKLUSIVSTEN SELFCARE- &
EMPOWERMENT-COMMUNITY- EIN JAHR FOR FREE!- DU
BIST SCHON MEMBER? - DANN SIND DIE NÄCHSTEN 12
MONATE HERA MEMEBRSHIP FOR FREE <3

ZUGANG ZU MELLIS
NETZWERK
DOORS OPEN: FÜR WERTVOLLE KONTAKTE, JOBS &
OPPORTUNITIES, DIE WIRKLICH PASSEN.

RAUM FÜR TRANSFORMATION WHATS APP COACHING GRUPPE 
HIER GEHT’S NICHT NUR UM WISSEN – HIER WIRD’S
ECHT. FÜR DEIN NEXT LEVEL.

DIREKTER DRAHT ZU MELLI & DEINER EMPOWERMENT
GRUPPE– MOTIVIEREND, EHRLICH, EMPOWERND.
ECHTER, AUSTAUSCH WEIT ÜBER DIE COACHING
SESSIONS HINAUS.

DU BEKOMMST
ÜBER 20 STUNDEN LIVE-MENTORING MIT DEN BESTEN IHRER
BRANCHE – PLUS EXKLUSIVER ZUGANG ZU EINER ENG VERNETZTEN
COMMUNITY, PRAXISNAHE HAUSAUFGABEN, WORKBOOKS UND EIN
RAUM, IN DEM DU TIEF GEHST, WÄCHST UND UMSETZT. 
12 WOCHEN, DIE DEIN BUSINESS UND DICH VON INNEN NACH
AUSSEN TRANSFORMIEREN."

... WORKSHEETS, SPECIAL GOODIES UVM.



CO CREATION
DEINE COACH:INNEN

ANTONIA 
NEHRING

SOFIA 
TSAKIRIDOU

RAVI 
WALIA

VIRGINIA 
SCHMIDT

SILKE LILO 
LANGER

VIKTORIA FUKAZAWA

DEIN BUSINESS VERDIENT MEHR ALS EINEN BLICKWINKEL.
 IN “FAN YOUR FLAME” BÜNDELN SIEBEN EXPERT:INNEN IHRE POWER – FÜR EIN MULTIDIMENSIONALES

MENTORING, DAS BRANDING, WACHSTUM, SICHTBARKEIT & INNERE STÄRKE VEREINT.
 SO ENTSTEHT KEIN SCHEMA-F-COACHING, SONDERN EIN ECHTER GAMECHANGER.

VIKTORIA
FUKAZAWA

MARA
GWINNER



AWAKE

SOFIA TSAKIRIDOU 
TANTRIC &TAOIST WOMEN MENTOR

ICH BIN SOFIA UND LADE DICH IM MODUL AWAKE EIN, TIEFER
IN DEINEN KÖRPERTEMPEL ZU SINKEN, DEINE INNERE
WEISHEIT ZU ERINNERN UND DEINE VOLLE VIBRANZ ZU
ENTFALTEN - INS SPÜREN, INS LAUSCHEN, INS STRAHLEND
LEBENDIGE HERZ. WIR WECKEN DEINE SINNE, SCHÄRFEN
DEINEN INNEREN KOMPASS UND ÖFFNEN DEN RAUM, DAMIT
DEIN AUSDRUCK KLAR, FREI UND UNAUFHALTSAM FLIESSEN
KANN.
YOUR WHOLE WOMAN - A RE-MEMBERSHIP, A RECLAMATION.



ALIGN

SILKE LILO 
LANGER
ZERTIFIZIERTE COACHIN, SPIRITUAL LIFE COACH 

HI LOVE, MEIN NAME IST SILKE. ICH BEGLEITE DICH IM
MODUL ALIGN. 
WAS DU LERNST? 
WIE DU ENTSCHEIDUNGEN AUS DEINEM HERZEN HERAUS
TRIFFST. ENTSCHEIDUNGEN, DIE DIR UND DEINEM WAHREN
SEIN ENTSPRECHEN. DEIN HERZ IST DAS PORTAL ZU
DEINER ESSENZ, DEINER SEELE. AUS DIR HERAUS ZU
KREIEREN, DEINER INTUITION ZU VERTRAUEN, DEINE
EIGENE WAHRHEIT ZU VERKÖRPERN, WIRD NICHT NUR DEIN
BUSINESS VORANBRINGEN, SONDERN DEIN GANZES LEBEN
VERÄNDERN. IT’S GONNA BE MAGICAL!"



ENVISION

VIRGINIA
SCHMIDT
 ZERTIFIZIERTER MINDSET COACH & MITGRÜNDERIN VON MICALÉ
VISIONS.

MEIN MODUL ENVISION IST DEIN RADIKALER EINSTIEG IN EIN NEUES
DENKEN – JENSEITS VON SELBSTZWEIFELN, ALTEN MUSTERN UND
GESELLSCHAFTLICHER KONDITIONIERUNG. 
WIR GEHEN GEMEINSAM AN DIE WURZEL DEINER MENTALEN GRENZEN UND
PROGRAMMIEREN DEIN MINDSET NEU – KLAR, TIEF UND NACHHALTIG.
DENN SOLANGE DU AUS ÜBERHOLTEN DENKWEISEN HERAUS HANDELST,
WIRST DU NIE DAS LEBEN FÜHREN, DAS IN DIR MÖGLICH IST.
IN ENVISION LERNST DU, BEWUSSTE ENTSCHEIDUNGEN ZU TREFFEN,
DEINE INNERE STIMME ZU STÄRKEN UND DICH VON DER IDENTITÄT ZU
LÖSEN, DIE DIR NIE WIRKLICH GEHÖRT HAT.
DIESES MODUL ZEIGT DIR, WAS WAHRER REICHTUM BEDEUTET – NICHT
IN ZAHLEN, SONDERN IN KLARHEIT, SELBSTFÜHRUNG UND INNERER
FREIHEIT. 
ICH FREUE MICH AUF DICH! 



BUILD

ANTONIA 
NEHRING
GRÜNDERIN VON METAVOIR & METAVOIR X VISIERT |
VERANSTALTERIN DES UNGESCHMINKT EVENTS | EXPERTIN FÜR
PREMIUM BRANDING, MARKENAUFBAU,
PERSÖNLICHKEITSENTWICKLUNG & POSITIONIERUNG.

ICH HABE SCHON IMMER AN LÖSUNGEN GEGLAUBT UND NICHT AN
GRENZEN.
MIT 21 HABE ICH MEIN ERSTES UNTERNEHMEN GEGRÜNDET UND SEITDEM
GEHÖRT ES ZU MEINEM ALLTAG, MARKEN UND MENSCHEN DABEI ZU
BEGLEITEN, IHRE EINZIGARTIGKEIT SICHTBAR ZU MACHEN. MEINE
ARBEIT BASIERT AUF DREI WERTEN, DIE MICH NICHT NUR IM BUSINESS,
SONDERN AUCH PRIVAT ANTREIBEN: AUTHENTIZITÄT, TRANSPARENTE
KOMMUNIKATION UND EIN OFFENES MINDSET.
MEINE ERSTEN SCHRITTE HABE ICH IM FASHION-BEREICH GEMACHT, IM
DIREKTEN KONTAKT MIT LUXUSLABELS WIE VIVIENNE WESTWOOD,
VALENTINO UND MOSCHINO. DORT HABE ICH NICHT NUR EIN TIEFES
VERSTÄNDNIS FÜR DEN MARKT ENTWICKELT, SONDERN AUCH GELERNT,
WORAUF ES WIRKLICH ANKOMMT:
ES REICHT NICHT, EIN GUTES PRODUKT ZU HABEN, DU MUSST ES SO
ERZÄHLEN UND INSZENIEREN, DASS MENSCHEN ES FÜHLEN WOLLEN.
VISUELL UND SPRACHLICH.
JEDER HAT DIESE EINE SACHE, DIE IHN ODER SIE BESONDERS MACHT. 
DIE KUNST IST, GENAU DAS HERAUSZUFILTERN UND SO ZU
KOMMUNIZIEREN, DASS NIEMAND DARAN VORBEIKOMMT. 



EXPRESS

RAVI 
WALIA
SOCIAL MEDIA EXPERTE, SPEAKER 6 MENTOR

SEIT ÜBER 10 JAHREN HELFE ICH UNTERNEHMER:INNEN UND
CREATOR:INNEN, REICHWEITE AUFZUBAUEN, KUNDEN ZU GEWINNEN UND
MIT SOCIAL MEDIA SICHTBAR ZU WERDEN.

IN MEINEM MODUL „EXPRESS: ENDLICH SICHTBAR AUF SOCIAL MEDIA“
ZEIGE ICH DIR, WIE DU DICH SO PRÄSENTIERST, DASS MENSCHEN DICH
SEHEN, MERKEN UND BUCHEN.
KEIN OVERTHINKING, KEINE ENDLOSEN TO-DO-LISTEN – SONDERN KLARE
SCHRITTE, UM DEINE MESSAGE RAUSZUBRINGEN UND REICHWEITE
AUFZUBAUEN.
DU BEKOMMST MEINE BESTEN STRATEGIEN, UM SICHTBAR ZU WERDEN,
OHNE DICH ZU VERBIEGEN – AUTHENTISCH, MUTIG UND WIRKUNGSVOLL.



EMBODY

VIKTORIA 
FUKAZAWA
HOLISTIC MENTOR

HI, ICH BIN VIKTORIA. SEIT SECHS JAHREN BEGLEITE ICH ALS HOLISTIC
MENTORIN FRAUEN DABEI, EINE TIEFE VERBINDUNG ZU SICH SELBST
AUFZUBAUEN UND IHRE INNERE STÄRKE ZU ENTFALTEN.

IM MODUL EMBODY GEHT ES DARUM, DAS, WOFÜR DU STEHST, NICHT NUR
ZU VERSTEHEN, SONDERN ES ZU FÜHLEN, ZU LEBEN UND NACH AUSSEN
AUSZUSTRAHLEN. WIR BRINGEN KÖRPER, HERZ UND VERSTAND IN
EINKLANG, DAMIT DU DEINE ENERGIE VOLL VERKÖRPERST, DICH SELBST
KLAR FÜHRST UND DEINE VISION SCHRITT FÜR SCHRITT ZUR REALITÄT
MACHST – MIT INNERER SICHERHEIT UND ÄUSSERER PRÄSENZ. DU
LERNST, AUCH IN HERAUSFORDERNDEN MOMENTEN IN DEINER KRAFT ZU
BLEIBEN UND ALS UNTERNEHMERIN SICHTBAR, KLAR UND STRAHLEND
DEINEN WEG ZU GEHEN.
EMBODY YOUR POWER, RADIATE YOUR MAGIC AND BECOME MAGNETIC.



INTEGRATE

MARA 
GWINNER
HOLISTIC MENTOR FOR FEMALE SUCCESS& MOVEMENT

HELLO BEAUTIFUL SOUL, ICH BIN MARA UND IM MODUL INTEGRATE GEHEN
WIR TIEFER ALS JE ZUVOR. WIR SCHLIESSEN DEN KREIS UND GEHEN
GEMEINSAM IN DEIN NÄCHSTES KAPITEL. 

HIER VERANKERST DU ALLES, WAS SICH IN DEN LETZTEN WOCHEN
ENTFALTEN DURFTE, IN DEIN SEIN. DU GEHST VORAN, VERWURZELT IN
DEINER WAHRHEIT, GETRAGEN VON EINER SISTERHOOD, DIE DICH SIEHT.

WIR VERBINDEN DEINE NEU GELEBTE KLARHEIT MIT INNERER SICHERHEIT,
LEICHTIGKEIT UND DEINE VISIONEN MIT GELEBTER REALITÄT.

DU GEHST NICHT NUR MIT EINEM PLAN, SONDERN VERKÖRPERT,
VERBUNDEN UND BEREIT, DEINEN WEG KOMPROMISSLOS ZU GEHEN. LET'S
MAKE HER RISE.



DEIN INVEST IN
DICH EARLY BIRD: 2222 € (BUCHUNGEN BIS

01.09.2025)
REGULÄR: 2500€
START: 22.SEPTEMBER 2025
NUR 15 PLÄTZE



APPLY

BIST DU BEREIT ENDLICH DU SELBST ZU SEIN? 

DIESES MENTORING IST FÜR FRAUEN, DIE BEREIT SIND, WIRKLICH ZU
COMMITTEN.
UM SICHERZUSTELLEN, DASS DIE ENERGIE IM CIRCLE STIMMT, BITTEN WIR
DICH UM EINE KURZE BEWERBUNG.
DARIN GEHT ES NICHT UM RICHTIG ODER FALSCH – SONDERN UM ECHTHEIT,
INTENTION UND VIBES.

ABLAUF:
1.DU FÜLLST EINEN LIEBEVOLL GESTALTETEN FRAGEBOGEN AUS
2.MELLI MELDET SICH FÜR EIN PERSÖNLICHES 1:1 KENNENLERNGESPRÄCH
3.WENN ES FÜR BEIDE SEITEN PASST – YOU’RE IN THE CIRCLE 

THIS IS YOUR INVITATION TO RISE – IF IT’S YOUR TIME.

HIER GEHT ES ZUM BEWERBUNGSFORMULAR: 

@THEHERACIRCLE

WWW.THEHERACIRCLE.COM

https://www.theheracircle.com/fanyourflame

